
ISBN: 979-13-88409-09-7

CRISIS FAMILIARES Y 
CONCURSO DE ACREEDORES
Alimentos, compensaciones 
económicas y vivienda familiar 
en caso de insolvencia

colección de derecho mercantil
Daniel Vázquez Albert DIRECTOR

PRÓLOGO DE

Daniel Vázquez Albert BOSCHMERCANTILBOSCHMERCANTIL

José Antonio García González

co
le

cc
ió

n 
de

 d
er

ec
ho

 m
er

ca
nt

il
D

an
ie

l V
áz

qu
ez

 A
lb

er
t D

IR
EC

TO
R

C
RI

SI
S 

FA
M

IL
IA

RE
S 

Y 
C

O
N

C
UR

SO
 D

E 
AC

RE
ED

O
RE

S
A

lim
en

to
s,

 c
om

pe
ns

ac
io

ne
s 

ec
on

óm
ic

as
 y

 
vi

vi
en

da
 fa

m
ilia

r e
n 

ca
so

 d
e 

in
so

lv
en

ci
a

La declaración de concurso de acreedores de uno de los cónyu-
ges altera profundamente el cumplimiento de las prestaciones 
económicas derivadas de la crisis matrimonial. Este trabajo abor-
da, de manera sistemática y comparada, el régimen concursal 
de la pensión de alimentos a los hijos, de las compensaciones 
matrimoniales —pensión compensatoria y compensación por el 
trabajo para la casa— y de la atribución del uso de la vivienda 
familiar, así como la liquidación del régimen económico, en el 
punto exacto donde se cruzan el Derecho de familia y el Derecho 
concursal.

El análisis se actualiza a las últimas reformas operadas por la 
Ley 16/2022 y a la Ley Orgánica 1/2025, de eficiencia del Servi-
cio Público de Justicia, con la implantación de los Tribunales de 
Instancia y de los MASC como requisito de procedibilidad. La 
obra determina la clasificación de cada crédito en el concurso del 
cónyuge obligado y resuelve el régimen de pago y de ejecución; 
precisa el reparto competencial entre la Sección de lo Mercantil 
y la de Familia, Infancia y Capacidad; explica el alcance de la 
exoneración del pasivo insatisfecho y la inexonerabilidad de los 
alimentos, conforme a la doctrina del del Tribunal Supremo y 
a su diálogo con el TJUE; aborda el tratamiento de la vivienda 
familiar como elemento de la masa activa y su protección frente 
al lanzamiento; articula la acción rescisoria de las transmisiones 
entre cónyuges; y ofrece pautas frente a la insolvencia provocada 
o aparente mediante el levantamiento del velo.

Sistematiza, además, la doctrina judicial más reciente y propor-
ciona un repertorio de formularios que recorre todo el itinerario 
procesal, desde la fase previa a la demanda hasta la acción res-
cisoria.
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PRÓLOGO

Recibo el encargo de prologar esta obra de José Antonio García Gon-
zález con una especial ilusión por diversas razones, tanto personales como 
académicas.

La primera de ellas es la profunda admiración que me merece su 
trayectoria profesional y humana. José Antonio García González es un 
abogado de reconocido prestigio del Ilustre Colegio de la Abogacía de 
Barcelona, cuya dedicación al Derecho de familia durante varias décadas 
le ha convertido en una autoridad indiscutible en la materia. Quienes 
hemos tenido la fortuna de conocerle de cerca sabemos que a su extraor-
dinaria competencia profesional se une una calidad humana poco co-
mún, presidida por la generosidad, el rigor intelectual y una permanente 
vocación de servicio.

Tengo el placer de conocer al autor y su excelente labor desde hace 
muchos años. Durante mi etapa como Director Ejecutivo de la Revista Jurí-
dica de Catalunya, he tenido ocasión de comprobar, número tras número, 
la calidad de sus comentarios jurisprudenciales en materia de Derecho de 
familia, así como de los numerosos estudios y artículos doctrinales que 
ha publicado en esta venerable y centenaria revista, auténtico referente ju-
rídico en Cataluña y en el conjunto de España. Su firma ha sido durante 
décadas sinónimo de solvencia, profundidad analítica y utilidad práctica.
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A esa dilatada labor en las páginas de la Revista Jurídica de Cata-
lunya se suma una intensa producción editorial reciente que, no por azar, 
anticipa y enmarca los problemas que la presente monografía aborda. Así, 
la obra Los MASC en los procesos de familia. Aspectos prácticos y formu-
larios (Atelier, 2025), de plena actualidad tras la entrada en vigor de la Ley 
Orgánica 1/2025; el estudio Implicaciones civiles y penales del testaferro y 
del levantamiento del velo en el ámbito familiar (Atelier, 2025), antecedente 
natural del tratamiento que aquí se dispensa a la doctrina del levantamien-
to del velo frente a la insolvencia provocada o aparente; y el trabajo Muerte 
y obligaciones económicas derivadas de la crisis familiar: pensión de ali-
mentos, pensión compensatoria y compensación económica, recogido en el 
Llibre homenatge a Francesc Vega Sala publicado por la Societat Catalana 
d’Advocats de Família (2025), en el que se muestra la preocupación siste-
mática por las prestaciones económicas familiares que vertebra el presente 
trabajo. A todo ello se añade su participación en la vigésima cuarta edi-
ción de la clásica Práctica Procesal Civil (Brocá-Majada-Corbal, Aranzadi 
La Ley, 2025), actualizada a la reciente reforma de eficiencia procesal, que 
da fe de su dominio del instrumental procesal sobre el que descansa buena 
parte de este estudio.

José Antonio García González reúne una combinación poco frecuen-
te: la del abogado práctico y la del estudioso del Derecho. Atesora una 
amplísima experiencia profesional adquirida en el ejercicio cotidiano de la 
abogacía especializada, pero, lejos de reservar para sí ese valioso conoci-
miento, ha dedicado una parte significativa de su carrera a compartirlo con 
la comunidad jurídica mediante una incesante actividad doctrinal que se 
extiende ya a lo largo de más de dos décadas. Esa generosidad intelectual 
encuentra una nueva manifestación en la obra que el lector tiene ahora 
entre sus manos.

El tema objeto de estudio posee un indudable interés y una extraordi-
naria actualidad. La incidencia del concurso de acreedores en las relaciones 
familiares constituye uno de esos ámbitos jurídicos situados en la confluen-
cia de diversas disciplinas, donde los problemas prácticos se multiplican 
precisamente por la interacción de normas y principios procedentes de sec-
tores jurídicos distintos. En efecto, el análisis de la pensión de alimentos, 
las compensaciones económicas y la atribución o utilización de la vivienda 
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familiar en contextos de insolvencia exige manejar simultáneamente ins-
tituciones propias del Derecho civil de familia, del Derecho concursal y 
del Derecho procesal, todo ello con la dificultad añadida que supone la 
coexistencia de la normativa estatal y de los diversos regímenes civiles au-
tonómicos.

La complejidad de la materia se ha visto además incrementada por 
las profundas y constantes transformaciones experimentadas por el De-
recho concursal en las últimas décadas. Las reformas sucesivas operadas 
por la Ley 22/2003, de 9 de julio, Concursal, por el Real Decreto Legisla-
tivo 1/2020, de 5 de mayo, por el que se aprueba el texto refundido de la 
Ley Concursal, y, singularmente, por la Ley 16/2022, de 5 de septiembre, 
de transposición de la Directiva (UE) 2019/1023, han generado un cuer-
po doctrinal y jurisprudencial cuya extensión y profundidad imponen al 
investigador y al operador jurídico un esfuerzo de actualización constan-
te. El influjo de la normativa concursal europea añade otro elemento de 
modernidad, pero también de complejidad. Una reciente manifestación de 
este dinamismo de la normativa concursal es la reciente aprobación de la 
llamada Segunda Directiva de Insolvencia, la Directiva (UE) 2026/799 del 
Parlamento Europeo y del Consejo, de 30 de marzo de 2026, relativa a la 
armonización de determinados aspectos del Derecho en materia de insol-
vencia.

Por si lo anterior no fuera suficiente, la Ley Orgánica 1/2025, de 2 
de enero, de medidas en materia de eficiencia del Servicio Público de Jus-
ticia, ha venido a sumarse a esa dinámica reformadora, alterando el mar-
co organizativo de la jurisdicción mercantil mediante la sustitución de los 
Juzgados unipersonales por Tribunales de Instancia integrados por Seccio-
nes especializadas, modificando el propio TRLC en aspectos no menores e 
introduciendo los Medios Adecuados de Solución de Controversias como 
requisito de procedibilidad de las demandas civiles. El operador jurídico 
se enfrenta, en consecuencia, a un escenario normativo en transformación 
permanente.

El concurso de acreedores altera inevitablemente múltiples relacio-
nes jurídicas preexistentes y obliga a buscar complejos equilibrios entre la 
satisfacción de los acreedores y la protección de intereses familiares espe-
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cialmente dignos de tutela. Precisamente por ello, resulta especialmente va-
liosa la aportación realizada por el autor. Con la autoridad que le confieren 
su experiencia profesional y su profundo conocimiento de la materia, José 
Antonio García González guía al lector con mano segura a través de este au-
téntico laberinto normativo y jurisprudencial. Lo hace mediante un análisis 
exhaustivo, sistemático y extraordinariamente actualizado del estado de la 
cuestión, abordando con claridad los numerosos problemas interpretativos 
que suscita la interacción entre la insolvencia y las relaciones familiares.

La intensa actividad reformadora en materia concursal ha conllevado 
el riesgo —connatural a toda especialización doctrinal madura— de que el 
Derecho concursal se piense a sí mismo en términos crecientemente endo-
gámicos, perdiendo la conexión con las disciplinas civiles sustantivas cuyas 
categorías acaban siendo absorbidas por el procedimiento de ejecución co-
lectiva. Pocos ámbitos lo evidencian con la claridad del Derecho de familia. 
La pensión de alimentos a los hijos, la pensión compensatoria del art. 97 
CC, la compensación económica por razón de trabajo del art. 1438 CC y 
la atribución del uso de la vivienda familiar del art. 96 CC son figuras que 
reciben en sede concursal —tras las profundas reformas operadas en los 
arts. 124, 242 y 281 a 282 TRLC, así como en el régimen de la exoneración 
del pasivo insatisfecho de los arts. 486 y siguientes TRLC— un tratamien-
to de tal complejidad técnica que reclama una sistematización autónoma. 
Sistematización que, paradójicamente, los grandes tratados del Derecho 
concursal no siempre ofrecen, atendido el carácter accesorio que la materia 
familiar ostenta dentro de la perspectiva propiamente mercantil-concursal, 
y que los manuales del Derecho de familia tampoco proporcionan, dado el 
carácter especializado que la disciplina concursal exige de quien aspira a 
tratarla con rigor.

Es precisamente este vacío doctrinal el que la monografía que el 
lector tiene en sus manos viene a colmar, con una solvencia técnica que 
merece ser destacada desde el inicio de estas líneas. José Antonio García 
González, sirviéndose de su dilatada trayectoria en sede de Derecho de fa-
milia, ha abordado la tarea desde la perspectiva del operador jurídico que 
ha de aplicar la disciplina concursal a los supuestos de crisis matrimonial, 
dotando al lector de un cuadro sistematizado que articula con precisión los 
puntos de cruce entre ambos ordenamientos. La elección de esa perspectiva 
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—que el propio autor reivindica con honestidad intelectual en el cuerpo del 
trabajo— constituye, a juicio de quien prologa, una de las aportaciones más 
valiosas de la monografía: el rigor doctrinal se conjuga aquí con un anclaje 
en la práctica forense del que la literatura concursal española no siempre 
ha podido beneficiarse y que el lector, sea académico o practicante, sabrá 
apreciar.

El plan expositivo de la obra es ambicioso. Tras el examen preliminar 
de la naturaleza jurídica de las cuatro figuras nucleares y de su proyección 
concursal, el autor analiza sistemáticamente la clasificación crediticia de la 
pensión de alimentos y de la pensión compensatoria, atendiendo con espe-
cial detalle al régimen de los créditos contra la masa tras la nueva redacción 
del art. 242.1.3.º TRLC, a la modulación del crédito alimenticio del art. 
124.3 TRLC y a la excepción a la subordinación de personas especialmente 
relacionadas con el concursado del art. 281.2.1.º TRLC, cuyas implicacio-
nes prácticas son objeto de un tratamiento particularmente afortunado. El 
régimen de pago a vencimiento del art. 245 TRLC, la prohibición de eje-
cuciones singulares del art. 142 TRLC y el reparto competencial entre la 
Sección de lo Mercantil y la Sección de Familia, Infancia y Capacidad del 
Tribunal de Instancia, articulado con el régimen ejecutivo cualificado del 
art. 776 LEC, son objeto del examen detenido que su complejidad exige. La 
disciplina de la exoneración del pasivo insatisfecho recibe un tratamiento 
especialmente cuidadoso, abordando con detalle la inexonerabilidad legal 
del crédito alimenticio del art. 489.1.3.º TRLC, la cláusula judicial del art. 
489.2 TRLC y la doctrina del Pleno del Tribunal Supremo cristalizada en 
las SSTS núms. 381/2019, de 2 de julio, y 450/2025, de 20 de marzo, de-
sarrollada en pronunciamientos posteriores (SSTS de 3 de septiembre de 
2025, núm. 1578/2025, de 4 de noviembre, y núm. 260/2026, de 18 de 
febrero), en diálogo con las SSTJUE Agencia Tributaria (C-687/22), Corván 
(C-289/23) y Bacigán (C-305/23). El régimen concursal de la vivienda fami-
liar, las especialidades del concurso sin masa de los arts. 37 bis y siguientes 
TRLC, la reestructuración del crédito hipotecario sobre la vivienda habi-
tual del art. 492 bis TRLC, la suspensión extraordinaria de lanzamientos 
en hogares vulnerables prorrogada por los Reales Decretos-leyes 16/2025 y 
2/2026 hasta el 31 de diciembre de 2026, y la acción rescisoria concursal 
frente a transmisiones entre cónyuges o personas especialmente relaciona-
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das en el período sospechoso (arts. 226 a 235 TRLC) completan, junto con 
la modificación o extinción de las medidas matrimoniales por crisis del 
deudor y la doctrina del levantamiento del velo de la persona jurídica, un 
cuadro doctrinal de notable amplitud.

Mención singular merece el repertorio de doce formularios que cierra 
la obra. La inclusión de estos formularios en una monografía de orientación 
doctrinal podría, en una lectura superficial, ser leída como una concesión 
a la mera funcionalidad forense; nada más alejado de la realidad. Articu-
lado con rigor procesal y con explicaciones doctrinales que justifican cada 
solución técnica, el repertorio recorre el itinerario completo del operador 
jurídico —desde la solicitud inicial de Medio Adecuado de Solución de 
Controversias hasta la acción rescisoria concursal, pasando por la demanda 
de divorcio frente a cónyuge concursado, la oposición al despacho de eje-
cución, la comunicación del crédito alimenticio en el concurso del cónyuge 
obligado, la solicitud de adjudicación preferente de la vivienda familiar en 
sede de liquidación de gananciales y la aplicación del art. 492 bis TRLC— y 
constituye, en sí mismo, una aportación de utilidad práctica indiscutible.

La atención prestada a las especialidades del Derecho civil catalán 
—singularmente, a la prestación compensatoria del art. 233-14 CCCat, a 
la compensación económica por razón de trabajo del art. 232-5 CCCat y a 
la atribución del uso de la vivienda familiar del art. 233-20 CCCat— y la 
sistematización de la jurisprudencia menor de las Audiencias Provinciales 
de Madrid, Barcelona y Valencia añaden a la obra dimensiones que el lector 
valorará. La realidad plurilegislativa del Estado y la consolidación doctrinal 
del Tribunal Superior de Justicia de Cataluña justifican plenamente esta 
atención diferenciada, que la generalidad de las monografías concursales 
suele omitir o tratar de modo marginal.

La inclusión de la presente obra en la colección que tengo el honor 
de dirigir responde, en consecuencia, a un criterio doctrinal preciso. La 
colección ha venido reuniendo, en sus sucesivos volúmenes, monografías 
que comparten una doble exigencia: el rigor académico y la utilidad para 
la práctica forense de la disciplina mercantil-concursal. La presente mono-
grafía satisface plenamente ambas exigencias y aporta, además, una voca-
ción de apertura a los confines disciplinares del Derecho concursal que la 
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colección considera fundamental cultivar. El Derecho concursal no es —no 
puede ser— una disciplina aislada de las restantes ramas del ordenamien-
to; vive, por el contrario, en permanente diálogo con el Derecho civil, con 
el Derecho de familia, con el Derecho del trabajo y con el Derecho adminis-
trativo, y solo en ese diálogo encuentra el sentido pleno de sus categorías. 
La presente monografía ofrece, desde la perspectiva del Derecho de familia, 
un modelo de ese diálogo del que la doctrina concursal puede beneficiarse.

Solo resta felicitar al autor por el resultado obtenido y desear a la obra 
la favorable acogida que su rigor doctrinal y su utilidad forense le auguran. 
La materia continuará evolucionando —la cuestión de inconstitucionalidad 
pendiente sobre el alcance del requisito de procedibilidad del MASC en los 
procesos de modificación de medidas con menores, la enmienda parlamen-
taria aprobada en noviembre de 2025 y los desarrollos sucesivos de la doc-
trina del Tribunal Supremo así lo anticipan—, pero el armazón doctrinal y 
forense que el lector encontrará en las páginas que siguen conservará, sin 
duda, su utilidad para el operador jurídico que se enfrente, en el ejercicio 
cotidiano, a los complejos puntos de cruce entre la insolvencia patrimonial 
y la crisis matrimonial.

En Barcelona, a 12 de junio de 2026.

Daniel Vázquez Albert
Catedrático de Derecho Mercantil de la Universitat de Barcelona

Director de la Colección de Derecho Mercantil de la Editorial Bosch
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La declaración de concurso de acreedores de uno de los cónyu-
ges altera profundamente el cumplimiento de las prestaciones 
económicas derivadas de la crisis matrimonial. Este trabajo abor-
da, de manera sistemática y comparada, el régimen concursal 
de la pensión de alimentos a los hijos, de las compensaciones 
matrimoniales —pensión compensatoria y compensación por el 
trabajo para la casa— y de la atribución del uso de la vivienda 
familiar, así como la liquidación del régimen económico, en el 
punto exacto donde se cruzan el Derecho de familia y el Derecho 
concursal.

El análisis se actualiza a las últimas reformas operadas por la 
Ley 16/2022 y a la Ley Orgánica 1/2025, de eficiencia del Servi-
cio Público de Justicia, con la implantación de los Tribunales de 
Instancia y de los MASC como requisito de procedibilidad. La 
obra determina la clasificación de cada crédito en el concurso del 
cónyuge obligado y resuelve el régimen de pago y de ejecución; 
precisa el reparto competencial entre la Sección de lo Mercantil 
y la de Familia, Infancia y Capacidad; explica el alcance de la 
exoneración del pasivo insatisfecho y la inexonerabilidad de los 
alimentos, conforme a la doctrina del del Tribunal Supremo y 
a su diálogo con el TJUE; aborda el tratamiento de la vivienda 
familiar como elemento de la masa activa y su protección frente 
al lanzamiento; articula la acción rescisoria de las transmisiones 
entre cónyuges; y ofrece pautas frente a la insolvencia provocada 
o aparente mediante el levantamiento del velo.

Sistematiza, además, la doctrina judicial más reciente y propor-
ciona un repertorio de formularios que recorre todo el itinerario 
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cisoria.
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