
ISBN: 979-13-88409-15-8

BOSCH EDITOR BOSCH EDITOR

V
IC

TI
M

IZ
A

C
IÓ

N
 Y

 E
FE

C
TI

V
ID

A
D

 IN
V

ES
TI

G
A

D
O

R
A

 E
N

 L
O

S 
D

EL
IT

O
S 

SE
X

U
A

LE
S 

CO
N

TR
A

 
V

ÍC
TI

M
A

S 
M

EN
O

R
ES

 T
R

A
S 

LA
 E

N
TR

A
D

A
 E

N
 V

IG
O

R
 D

E 
LA

 L
O

 8
/2

1 
(L

O
P

IV
I)

A
ná

lis
is

 e
n 

un
 e

st
ud

io
 d

e 
se

nt
en

ci
as

 d
e 

A
ud

ie
nc

ia
s 

P
ro

vi
nc

ia
le

s

COLECCIÓN «PENALCRIM»  
J.M. BOSCH EDITOR

La posición de la víctima menor –como víctima vulnerable necesitada de especial 
protección– en el proceso penal es objeto de preocupación en la legislación inter-
nacional –tanto general como regional– y por extensión en el ámbito comunitario. 
Son muchas las aportaciones en el ámbito de los derechos –tanto extraprocesa-
les, como procesales– que han tenido traslación al ámbito de la legislación interna. 
También las singularidades de su declaración en el ámbito del proceso. La apuesta 
del legislador por la obligatoriedad de la prueba preconstituida practicada en fase 
de instrucción, con respeto del derecho de defensa, es una forma de aliviar el dolor 
de la víctima que tiene que revivir el daño –a veces atroz– que la causa la agresión.

La necesaria especialización judicial, la exigencia de una justicia rápida en casos 
de víctimas menores que sufren agresiones sexuales, la protección en el seno del 
proceso y extramuros para proteger su honor, intimidad y seguridad son cuestio-
nes capitales en el proceso penal. El legislador internacional –en el ámbito regio-
nal europeo– también regula el derecho de la víctima a una investigación efectiva. 
Frente al modelo de investigación que propone reforzar la declaración de la vícti-
ma como prueba preconstituida –modelo de prueba única– existe un derecho a 
la investigación efectiva que no ha sido incorporado a la legislación interna, pero 
que forma parte del derecho interno vía ratificación de los instrumentos interna-
cionales que lo declaran. 

Las leyes recientes promulgadas por el legislador español 4/2015, del Estatuto de 
la víctima, LO 8/21, LOPIVI y LO 10/2022, LOGILS, han incorporado a la legislación 
interna toda la normativa internacional ya incorporada por la ratificación de los 
instrumentos internacionales y la legislación comunitaria. La violencia sexual no 
es única: el legislador reconoce varias manifestaciones, cada una con sus cifras, 
regulación particular y forma de investigación. Pero si algo une a todas las mani-
festaciones es la cada vez más relevante presencia del ámbito digital como medio 
de comisión del delito y como fuente de prueba. 

A través de un estudio de variables en una muestra de 100 sentencias de las Au-
diencias Provinciales, posteriores a la LOPIVI, nos propusimos analizar empírica-
mente cómo instruían los juzgados españoles y cómo los casos eran enjuiciados. 
También, en qué casos se practicaba la prueba preconstituida, y qué importancia 
tenía en el fallo. Pero, sobre todo, lo que buscábamos era comprobar si la instruc-
ción se basaba en el modelo de prueba única o, por el contrario, era completa –
efectiva–: qué pruebas se practicaban y cómo influían en la sentencia de condena. 

Las conclusiones no han podido ser más esperanzadoras: se constituyen en una 
invitación al legislador a regular sin ambages el derecho de la víctima a que se in-
vestigue la violencia sexual –y por extensión toda violencia contra la infancia– por 
jueces especializados de manera eficaz, a fin de no llevar a la víctima a una victi-
mización provocada por una absolución con base en una insuficiencia de prueba.
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La oportunidad de escribir este Prólogo es para mí doblemente in-
teresante. Primero, porque puedo glosar la obra de su autor, Miguel Ángel 
López Marchena, al que le adorna su brillante trayectoria profesional como 
magistrado de carrera, y por otro lado, porque satisfago mi pasión, que es el 
estudio del Derecho, siempre evolucionando y siempre mostrándonos emer-
gentes elementos necesarios para su comprensión y aprendizaje.

La obra que tiene el lector en sus manos es una monografía que com-
pendia la victimización secundaria y la efectividad de la investigación en los 
delitos sexuales contra víctimas menores, tras la entrada en vigor de la LO 
8/2021.

Esta monografía se sitúa en un terreno particularmente interesante: 
precisamente aquel en que el proceso penal debe investigar hechos graví-
simos, muchas veces cometidos en contextos de intimidad, clandestinidad 

PRÓLOGO

Julián Sánchez Melgar
Magistrado del Tribunal Supremo

Doctor en Derecho
Ex Fiscal General del Estado
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o dependencia, y hacerlo a partir de una fuente probatoria especialmente 
vulnerable: la declaración de la persona menor.

El libro es especialmente importante porque aborda una cuestión de-
cisiva: cómo puede el sistema judicial escuchar al menor sin instrumentali-
zarlo, protegerlo sin silenciarlo y obtener prueba válida sin multiplicar inne-
cesariamente su exposición al proceso.

La LO 8/2021 no se limita a añadir garantías. Se ha dicho que obliga 
a repensar el modo en que el sistema penal se aproxima a la infancia víctima 
de violencia. El menor deja de ser tratado como un testigo ordinario de he-
chos extraordinarios y pasa a ser reconocido como un sujeto especialmente 
vulnerable cuya intervención procesal exige reglas, tiempos, espacios y pro-
fesionales adecuados.

En efecto, en los delitos sexuales contra menores, la investigación pe-
nal no puede medirse solo por su capacidad de perseguir al autor. También 
debe calibrarse su capacidad de no agravar el daño sufrido por la víctima.

El autor es, como se ha dicho, un magistrado, doctor en Derecho, y 
destinado en una Sección de instrucción, dentro de los ahora denominados 
Tribunales de instancia.

Por consiguiente, tiene un enorme bagaje profesional, y una abultada 
experiencia en el tema que desarrolla con mucha profundidad en esta mo-
nografía. Se nota su quehacer profesional con experiencia, saber dogmático 
y con sensibilidad.

A la sociedad le preocupa la revictimización de los menores (infancia 
y adolescencia), fruto de esa preocupación es la promulgación de la reseñada 
Ley Orgánica 8/2021, de 4 de junio, de protección integral a la infancia y 
la adolescencia frente a la violencia, siendo sujetos en muchos casos los me-
nores de violencia vicaria, por lo que ha modificado el artículo 1º de la Ley 
Orgánica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Protección Integral 
contra la Violencia de Género, haciendo constar que la violencia de género a 
que se refiere dicha ley, también comprende los actos de violencia que tengan 
por objetivo causar daño a los allegados a las mujeres, menores de edad.
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Los menores, a menudo, se enfrentan a una de las experiencias más 
difíciles de su vida en un espacio frío (el Juzgado), que no está generalmente 
preparado para hacer que esa vivencia por la que pasa el menor no sea tan 
traumática, y que produce que, tras salir de allí, los menores puedan a me-
nudo necesitar terapia. Sufren un recorrido tremendamente estresante con 
su paso por la policía, el hospital, el Servicio de Protección o la Sección de 
instrucción de un Tribunal de instancia.

La Ley Orgánica 1/2025, de 2 de enero, de medidas en materia de 
eficiencia del Servicio Público de Justicia ha creado los nuevos Tribunales de 
Instancia, y dentro de ellos, las Secciones de Infancia y Adolescencia.

Esta reforma recoge el mandato establecido en la disposición final vi-
gésima de la Ley Orgánica 8/2021, de 4 de junio, de protección integral a 
la infancia y la adolescencia frente a la violencia, para abordar la atención 
de la infancia y adolescencia como víctimas de violencia a través de la espe-
cialización de la justicia de los órganos judiciales y de sus titulares para la 
instrucción y enjuiciamiento de causas penales por delitos cometidos contra 
personas menores de edad.

La reciente Directiva UE 2024/1385, recuerda que los menores pue-
den ser objeto de violencia doméstica dentro de la familia, suelen sufrir 
daños psicológicos y emocionales directos que afectan a su desarrollo y 
corren un mayor riesgo de padecer enfermedades físicas y mentales, tanto 
a corto como a largo plazo. El reconocimiento de que los menores que han 
sufrido daños causados directamente por haber sido testigos de violencia 
doméstica son a su vez víctimas supone un paso importante en su protec-
ción.

Para evitar la revictimización secundaria (a veces, terciaria, como 
acertadamente dice el autor de esta obra), se ha diseñado por el legislador 
la obligatoriedad de la toma de declaración de los menores de 14 años 
y discapacitados necesitados de especial protección, a través de sistemas 
que garanticen la prueba preconstituida, en las modalidades más conocidas, 
como el método islandés Barnahus, o la cámara de origen norteamericano 
Gesell.
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El riesgo, sin embargo, es pensar que basta con grabar una declaración 
para haber protegido al menor y asegurado la prueba. No basta. La calidad 
de la prueba preconstituida depende del momento en que se practica, de la 
preparación del acto, de la intervención de profesionales especializados, de 
la correcta formulación de preguntas, de la preservación de la contradicción 
y de la ausencia de contaminación del relato.

En esta materia, la eficacia de la investigación depende en buena medi-
da de lo que ocurre antes de que el expediente llegue al juzgado. La primera 
revelación, la primera entrevista, la primera actuación policial, la primera 
exploración médica o psicológica pueden condicionar decisivamente la ca-
lidad de la prueba y el bienestar de la víctima. De ahí que el proceso penal 
no pueda analizarse de forma aislada. Necesita coordinación, protocolos y 
especialización.

Una de las enseñanzas más importantes que deja esta materia es que 
la buena voluntad no sustituye a la especialización. El trato adecuado a la 
víctima menor no depende solo de la empatía del profesional, sino de su 
formación. Una pregunta mal formulada, una intervención precipitada o 
una exploración innecesariamente repetida pueden comprometer al mismo 
tiempo la protección de la víctima y la solidez de la investigación.

Estos métodos han planteado en la jurisprudencia una interesante re-
flexión sobre el difícil equilibrio entre los derechos en conflicto, el del dere-
cho de defensa del investigado y los menores, víctimas de tales hechos, a los 
que debe evitarse repetir experiencias lacerantes, a la par de tomar en toda su 
frescura los detalles que puedan describir de los hechos padecidos, y lo que 
es más importante, evitar que puedan ser en el futuro manipulados.

A pesar de que la jurisprudencia ha dicho «… nuestro sistema procesal 
no admite el desplazamiento caprichoso del principio de contradicción ni 
del derecho de defensa por el simple hecho de que la víctima sea un menor 
de edad», inmediatamente ha tenido que precisar: «Pero esa afirmación no 
es incompatible con la irrenunciable necesidad de preservar otros bienes que 
también convergen en el acto de enjuiciamiento y que cuentan con una tu-
tela reforzada de nuestro sistema jurídico…».
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La dificultad de esta materia reside en que no permite soluciones 
simples. Si el proceso expone reiteradamente al menor, fracasa como me-
canismo de protección. Pero si, en nombre de la protección, se debilitan in-
debidamente las garantías procesales, el proceso fracasa como instrumento 
de justicia. La virtud de esta obra consiste precisamente en estudiar ese 
punto de equilibrio: una investigación eficaz, pero no invasiva; protectora, 
pero no acrítica; garantista, pero no indiferente a la vulnerabilidad de la 
víctima.

La razón ha de buscarse en que una sola declaración del menor, como 
prueba preconstituida, con participación del juez y de las partes, en una cá-
mara apropiada y con la intervención directa de un especialista, es lo más 
conveniente, en tanto que no revictimiza al menor, al tiempo de que preserva 
que el tiempo juegue un papel de manipulación o alteración de su inicial 
percepción.

Su antecedente, hay que buscarlo en la STJUE, Gran Sala, de 16 de 
junio de 2005, C-105/2003, en el denominado “Caso Pupino”, en donde di-
cha Sala declaraba que las autoridades judiciales en los supuestos de víctimas 
especialmente vulnerables pueden hacer uso de la regulación de la prueba 
anticipada (preconstituida) a los efectos de reducir el número de declaracio-
nes y de que no se pierdan elementos de prueba, siempre que en el desarrollo 
de su práctica se respeten los derechos proclamados en el art. 6 de la CEDH, 
según la interpretación que hace el TEDH.

Tales prácticas no vulneran el CEDH, como igualmente oportunidad 
de declarar la Sentencia del Tribunal Europeo de Derechos Humanos de 19 
de febrero de 2013 (caso Gani contra España). Reproducimos su argumen-
tación:

« [...] 38. Todas las pruebas se deben normalmente practicar en presencia del 
acusado, en la vista pública, con el fin de que puedan ser confrontadas. Sin 
embargo, la utilización como prueba de las declaraciones obtenidas en la 
fase de la investigación policial y de las diligencias judiciales, no entra, por 
sí misma, en contradicción con el articulo 6 §§ 1 y 3 (d), siempre y cuando 
los derechos de la defensa hayan sido respetados.
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Y en el propio sentido la Directiva 2012/29/UE del Parlamento Euro-
peo y del Consejo, de 25 de octubre de 2012, en tanto sostiene que “… en las 
investigaciones penales, todas las tomas de declaración de las víctimas menores de 
edad pueden ser grabadas por medios audiovisuales y estas declaraciones grabadas 
puedan utilizarse como elementos de prueba en procesos penales” (art. 24).

Llegamos ya, por último, a la modificación legal operada por Ley Or-
gánica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantía integral de la libertad sexual, 
en el artículo 26 del Estatuto de la Víctima del Delito, en el aspecto de re-
gularse las medidas de protección para menores, personas con discapacidad 
necesitadas de especial protección y víctimas de violencias sexuales.

La victimización secundaria no es solo un daño psicológico añadido. 
Es también un síntoma de mal funcionamiento institucional. Cuando el me-
nor debe narrar una y otra vez lo ocurrido, ante profesionales distintos, en 
espacios no adecuados y durante procedimientos prolongados, el sistema no 
solo pierde humanidad: también pierde calidad probatoria.

Hemos querido dejar transcritos estos antecedentes jurisprudencia-
les y compases legales, precisamente para conectar con lo que el autor de 
esta obra mantiene en esta monografía, esto es, que, frente a un modelo de 
investigación basado en la prueba única, instaurado en nuestra legislación, 
propone un modelo de investigación basado en la efectividad investigadora. 
Este modelo tiene que tener en cuenta las singularidades de cada manifes-
tación delictiva y contemplar como objetivo descentralizar la importancia 
de la declaración de la víctima a fin de aprovechar las posibilidades de 
investigación que ofrecen la especialización judicial, policial y las nuevas 
tecnologías.

El tiempo no es neutral. En los procedimientos por delitos sexuales 
contra menores, cada demora puede tener un coste humano y un coste pro-
batorio. Coste humano, porque prolonga la incertidumbre y mantiene abier-
ta la herida procesal. Coste probatorio, porque el paso del tiempo puede 
afectar al recuerdo, a la espontaneidad del relato, a la conservación de indi-
cios y a la capacidad del sistema para reconstruir adecuadamente los hechos. 
Incluso a la manipulación probatoria.
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Para ello la investigación empírica que desarrolla esta investigación se 
centra en un estudio de sentencias de las Audiencias Provinciales posteriores 
a la LO 8/2021, de 4 de junio, y en la jurisprudencia del Tribunal Supremo.

Polariza la obra sobre tres extensos capítulos dedicados  al proceso de 
construcción de la posición de la víctima menor en el proceso penal desde 
la perspectiva de la efectividad de la investigación, partiendo del derecho 
internacional como punto partida. Y ahí radica una de las mejores aportacio-
nes de esta monografía: el estudio del Derecho internacional interamericano, 
europeo y comunitario europeo, para centrarse enseguida en el sistema de 
justicia español frente la victimización, no faltando glosar, desde luego, lo 
que el autor denomina los desafíos del legislador.

El estudio de campo es igualmente extraordinariamente extenso, ana-
lizándose las cifras de los delitos sexuales contra víctimas menores y los ám-
bitos de manifestación de la violencia sexual infantil.

Finaliza la obra abordando la  investigación efectiva en la instrucción y 
el enjuiciamiento como mecanismo que posibilite probablemente la dismi-
nución de la victimización del menor víctima de un delito sexual.

Miguel Ángel López Marchena, es Licenciado en Derecho por la Uni-
versidad de Córdoba, obteniendo plaza en la carrera judicial en 1997, dentro 
de la L Promoción. Y es Doctor en Derecho UNIR, 2025, con la calificación 
de sobresaliente cum laude.

En razón de la experiencia del autor, la autoridad de esta obra no pro-
cede solo del conocimiento de la norma, sino de quien sabe que cada decisión 
procesal en esta materia tiene consecuencias. Acordar o no una diligencia, 
practicar correctamente una prueba preconstituida, evitar una exploración 
innecesaria, asegurar la contradicción, proteger la intimidad del menor o 
resolver sobre la necesidad de su presencia en juicio no son decisiones abs-
tractas. Son decisiones que afectan a la víctima, al acusado, a la calidad de la 
prueba y a la legitimidad del proceso.

Al autor, siempre le ha gustado la docencia, y tiene su carrera repleta de 
aportaciones docentes, tanto a universitarios, como dirigidas a otros profesio-
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nales, interviniendo como profesor en diversos estudios de máster y en cursos 
de formación a todos los niveles. Ha dirigido igualmente multitud de trabajos 
de fin de máster en diversas universidades, y cuenta con más de 25 artículos doc-
trinales publicados en distintas revistas científicas, y varios libros ya en su haber.

Miguel Ángel ha sido reconocido con la Placa de Oro de la Diputa-
ción de Cádiz por la implicación en la lucha contra el crimen organizado, 
en 2003. Y le ha sido concedida la Medalla al mérito policial con distintivo 
blanco a instancia del GRECO-Cádiz, en 2010.

Es, sobre todo un magnífico profesional, dedicado en cuerpo y alma a 
la función judicial, contando con una extraordinaria experiencia en la ins-
trucción y, por consiguiente, en la investigación judicial, habiendo llevado 
con mucho éxito sonoros casos en la lucha contra la delincuencia organizada 
en el ámbito territorial gaditano.

Esta monografía se presenta como una herramienta imprescindible 
para aquellos interesados en comprender y aplicar las técnicas de investiga-
ción en donde estén implicados menores de edad, de manera que resulta de 
una gran utilidad su lectura, estudio y exposición de las hipótesis de trabajo 
con las que trabaja el autor.

Esta obra interpela a toda la comunidad jurídica. A los jueces, porque les 
recuerda la trascendencia de cada decisión de instrucción y enjuiciamiento. A 
los fiscales, porque sitúa en primer plano su función de impulso y protección 
de la víctima vulnerable. A los abogados, porque muestra que la defensa de las 
garantías no es incompatible con el respeto a la víctima. A los equipos técnicos, 
porque evidencia la importancia de su intervención especializada. Y a la aca-
demia, porque ofrece una materia donde la dogmática procesal debe dialogar 
necesariamente con la psicología, la victimología y la práctica judicial.

Ese es el valor de esta obra: ayudarnos a pensar cómo investigar mejor, 
cómo proteger mejor y cómo juzgar mejor.

En suma, un libro que merece la pena leer, conservar y consultar, y que, 
estoy seguro, que tanto el lector profesional del derecho como al estudiante, 
le serán de mucha utilidad.
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Prologar una obra es siempre un ejercicio de responsabilidad; hacerlo 
cuando la obra aborda una de las realidades más dolorosas de nuestro tiem-
po —la victimización sexual de niños, niñas y adolescentes— lo convierte, 
además, en un deber de conciencia. Por eso acepté con verdadero placer la 
invitación de Miguel Ángel López Marchena a escribir estas líneas, que fir-
mo con la doble satisfacción de quien valora el rigor científico del trabajo y 
conoce la calidad humana de su autor.

El lector tiene entre sus manos un estudio sobre la victimización y 
la efectividad investigadora en los delitos sexuales contra víctimas menores 
de edad tras la entrada en vigor de la Ley Orgánica 8/2021, de 4 de junio, 
de protección integral a la infancia y la adolescencia frente a la violencia 
(LOPIVI). No es un tema cualquiera. Se trata, posiblemente, de la vexata 
quaestio de la política criminal contemporánea: cómo articular una respuesta 
penal y procesal eficaz frente a quienes atacan el bien jurídico más delicado 
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—la indemnidad sexual de un menor— sin que el propio proceso se convier-
ta en una segunda fuente de sufrimiento para la víctima. La victimización 
secundaria, ese daño añadido que la maquinaria institucional puede infligir 
a quien ya ha sido dañado, no es un arcano reservado a los especialistas: es 
una realidad cotidiana en nuestros juzgados, que esta obra disecciona con 
honestidad y sin complacencias.

La arquitectura del libro revela un plan meditado, que va de lo general 
a lo particular y de la norma a la realidad. El Capítulo I reconstruye el proce-
so de formación de la posición de la víctima menor en el proceso penal desde 
la perspectiva de la efectividad de la investigación, tomando como punto de 
partida el derecho internacional general para descender después a los siste-
mas regionales —el interamericano y el europeo— y al derecho de la Unión 
Europea. Este recorrido, lejos de ser un mero ejercicio erudito, demuestra 
algo esencial: que la protección reforzada del menor víctima no es una ocu-
rrencia del legislador español, sino el resultado de un consenso internacional 
de honda raigambre, construido jalón a jalón desde la Convención sobre los 
Derechos del Niño hasta la jurisprudencia de los tribunales de Estrasburgo y 
Luxemburgo. El Capítulo II traslada el foco al sistema de justicia español y a 
su construcción normativa protectora de las víctimas vulnerables menores de 
edad, sin orillar las cuestiones incómodas: los desafíos que el legislador aún 
tiene pendientes, las cifras —tan elocuentes como estremecedoras— de los 
delitos sexuales contra menores y los heterogéneos ámbitos en que la violen-
cia sexual infantil se manifiesta. Y el Capítulo III aborda el corazón de la te-
sis del autor: la investigación efectiva, en la instrucción y en el enjuiciamien-
to, como mecanismo capaz de disminuir la victimización del o de la menor 
víctima de un delito sexual. Efectividad y protección no son, en su plantea-
miento, valores en tensión, sino las dos caras de una misma moneda: solo 
una investigación rigurosa, ágil y especializada protege de verdad a la vícti-
ma, y solo una víctima protegida puede contribuir a una investigación eficaz.

El acierto del autor se completa con la elección del método. En un 
tiempo en que —como ha advertido la mejor doctrina— el Derecho parece 
haberse vuelto líquido, mudable, ahíto de reformas que se suceden sin tiem-
po apenas para ser evaluadas, López Marchena ha optado por el camino más 
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exigente y menos transitado: preguntarle a la realidad. Su análisis de una 
amplia muestra de sentencias de Audiencias Provinciales no se queda en la 
glosa de la norma ni en el comentario teórico cómodo, sino que verifica, dato 
a dato, resolución a resolución, si las promesas del legislador de 2021 se están 
cumpliendo hogaño en la práctica forense. Frente a la miríada de opiniones 
que todo lo afirman y nada demuestran, el autor aporta evidencia. Y eso, en 
la literatura jurídica española, sigue siendo un bien escaso.

No es casual que este enfoque proceda de quien procede. Miguel Án-
gel López Marchena es Magistrado-Juez con una dilatada trayectoria en la 
jurisdicción, y en él se aúnan, en rara y feliz síntesis, lo mejor de la praxis 
forense y la lucidez de un investigador académico inquieto, de esos que no se 
conforman con aplicar el Derecho, sino que necesitan comprenderlo, cues-
tionarlo y mejorarlo. Esa doble condición resulta ínsita a cada página del li-
bro: se nota que quien escribe ha tomado muchas declaraciones, ha presidido 
vistas, ha padecido las disfunciones del sistema y ha celebrado sus aciertos. 
Trabajador incansable, atento siempre a los cambios de nuestra sociedad y 
sensible ante las necesidades de los más vulnerables, es además un jurista 
valiente, que no se arredra ante las dificultades del día a día de la jurisdicción 
—la sobrecarga, la escasez de medios, las inercias— ni ante la incomodidad 
de señalar lo que no funciona, aunque ello suponga remover aguas que otros 
prefieren mansas.

Quienes tenemos la fortuna de conocerle sabemos, además, que es cor-
dobés, y que lo es en el mejor sentido de esa tierra que ha dado al mundo 
tantos pensadores: hombre de carácter, sí, de convicciones firmes defendidas 
sin doblez, pero a la vez cercano, afable y generoso con su tiempo y con su 
saber. Y si su experiencia y su coraje explican la solvencia técnica del trabajo, 
es su sensibilidad social —tan conspicua para quienes le tratamos— la que 
explica su alma. Porque este libro no está escrito desde la frialdad del expe-
diente, sino desde la convicción de que detrás de cada procedimiento hay 
un niño o una niña cuyo interés superior no puede ser una cláusula de estilo, 
sino el norte de toda la actuación pública. Conjugar el bisturí del técnico con 
la mirada de quien no se ha dejado impregnar por la rutina judicial es un 
mérito que muy pocos pueden exhibir.
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Las aportaciones de la obra son numerosas, y no quiero privar al lector 
del placer de descubrirlas. Baste señalar que el autor avizora con lucidez tanto 
los avances reales que la LOPIVI ha traído consigo como las resistencias, iner-
cias y carencias —materiales, formativas, organizativas— que todavía lastran 
su plena efectividad, y que formula propuestas concretas, sensatas y aplicables. 
La doctrina y la jurisprudencia son aquí contestes en un diagnóstico que el 
estudio empírico confirma: la reforma fue necesaria, pero la ley, por sí sola, no 
transforma la realidad; hacen falta medios, formación y, sobre todo, una cultura 
institucional centrada en la víctima. Y me atrevo a vaticinar algo más: este libro 
no será un episodio aislado. Quien lo lea advertirá enseguida que su autor dará 
mucho que hablar en el mundo académico en los próximos tiempos, porque 
en él no hay solamente un técnico riguroso ni un erudito —que lo es—, sino 
un jurista con ideas propias, capaz de formular propuestas de sumo interés y 
valía, de esas que abren caminos y obligan a la doctrina a tomar posición. La 
comunidad científica hará bien en seguir su senda.

Por todo ello, estoy convencida de que esta obra está llamada a conver-
tirse en referencia obligada para jueces y magistrados, fiscales, abogados, equi-
pos psicosociales, Fuerzas y Cuerpos de Seguridad e investigadores académi-
cos, y también para el legislador, que encontrará en estas páginas un espejo 
—a veces incómodo, siempre veraz— en el que mirar el resultado de su obra.

Solo me resta felicitar a Miguel Ángel López Marchena por este tra-
bajo excepcional, fruto de años de estudio, de oficio y de compromiso, y 
agradecerle la generosidad de haberme confiado su presentación: pocas ve-
ces resulta tan fácil elogiar y tan difícil estar a la altura de lo elogiado. Libros 
como este recuerdan que el Derecho, cuando se escribe con conocimiento y 
con conciencia, sigue siendo una forma de esperanza. Que el lector se aden-
tre en sus páginas con la misma actitud con que fueron escritas: porque la 
medida de la justicia de una sociedad no está en la severidad con que castiga, 
sino en la delicadeza con que protege a sus niños; y un país que escucha a un 
menor sin volver a herirlo ha empezado, ya, a hacer justicia.

En Madrid, un día soleado de junio de 2026.
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La posición de la víctima menor –como víctima vulnerable necesitada de especial 
protección– en el proceso penal es objeto de preocupación en la legislación inter-
nacional –tanto general como regional– y por extensión en el ámbito comunitario. 
Son muchas las aportaciones en el ámbito de los derechos –tanto extraprocesa-
les, como procesales– que han tenido traslación al ámbito de la legislación interna. 
También las singularidades de su declaración en el ámbito del proceso. La apuesta 
del legislador por la obligatoriedad de la prueba preconstituida practicada en fase 
de instrucción, con respeto del derecho de defensa, es una forma de aliviar el dolor 
de la víctima que tiene que revivir el daño –a veces atroz– que la causa la agresión.

La necesaria especialización judicial, la exigencia de una justicia rápida en casos 
de víctimas menores que sufren agresiones sexuales, la protección en el seno del 
proceso y extramuros para proteger su honor, intimidad y seguridad son cuestio-
nes capitales en el proceso penal. El legislador internacional –en el ámbito regio-
nal europeo– también regula el derecho de la víctima a una investigación efectiva. 
Frente al modelo de investigación que propone reforzar la declaración de la vícti-
ma como prueba preconstituida –modelo de prueba única– existe un derecho a 
la investigación efectiva que no ha sido incorporado a la legislación interna, pero 
que forma parte del derecho interno vía ratificación de los instrumentos interna-
cionales que lo declaran. 

Las leyes recientes promulgadas por el legislador español 4/2015, del Estatuto de 
la víctima, LO 8/21, LOPIVI y LO 10/2022, LOGILS, han incorporado a la legislación 
interna toda la normativa internacional ya incorporada por la ratificación de los 
instrumentos internacionales y la legislación comunitaria. La violencia sexual no 
es única: el legislador reconoce varias manifestaciones, cada una con sus cifras, 
regulación particular y forma de investigación. Pero si algo une a todas las mani-
festaciones es la cada vez más relevante presencia del ámbito digital como medio 
de comisión del delito y como fuente de prueba. 

A través de un estudio de variables en una muestra de 100 sentencias de las Au-
diencias Provinciales, posteriores a la LOPIVI, nos propusimos analizar empírica-
mente cómo instruían los juzgados españoles y cómo los casos eran enjuiciados. 
También, en qué casos se practicaba la prueba preconstituida, y qué importancia 
tenía en el fallo. Pero, sobre todo, lo que buscábamos era comprobar si la instruc-
ción se basaba en el modelo de prueba única o, por el contrario, era completa –
efectiva–: qué pruebas se practicaban y cómo influían en la sentencia de condena. 

Las conclusiones no han podido ser más esperanzadoras: se constituyen en una 
invitación al legislador a regular sin ambages el derecho de la víctima a que se in-
vestigue la violencia sexual –y por extensión toda violencia contra la infancia– por 
jueces especializados de manera eficaz, a fin de no llevar a la víctima a una victi-
mización provocada por una absolución con base en una insuficiencia de prueba.
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mérito policial con distintivo 
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Es doctor en Derecho por la 
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Rioja, con la tesis dirigida por los 
profesores Alfredo Abadías Selma 
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sexuales cometidos sobre víctimas 
menores. Un análisis integral desde 
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de sobresaliente cum laude. 

Su labor investigadora, muy 
vinculada a Sonia Calaza López  
–Catedrática de Derecho Procesal 
y Decana de la facultad de Derecho 
de la UNED– y Alfredo Abadías 
Selma –director del Máster de 
Derecho Penal Económico de la 
UNIR–, se ha centrado en el estudio 
de la posición de la víctima menor y 
de las personas con discapacidad 
en el proceso penal y en el nuevo 
modelo de investigación penal 
basado en el derecho de la víctima 
a una investigación efectiva que 
supere el modelo de prueba única 
basado en la declaración de la 
víctima. También en el ámbito del 
Derecho Penal económico y el 
papel de la Inteligencia Artificial 
en el ámbito de la educación. 

Cuenta con 26 publicaciones 
en el periodo 2020-2026 que 
incluyen artículos de revistas, 
participaciones en otras obras 
colectivas, recensiones y, con 
esta obra, dos monografías. 

En el ámbito docente, participa 
en foros jurídicos y universidades 
en los que imparte ponencias. Es 
docente en la Blackwel Global 
University de Orlando (Florida) en 
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