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Introducción

En este libro se planteará un análisis de la violencia doméstica e in-
trafamiliar perpetrada hacia la mujer desde una perspectiva interdisciplinar 
aplicada a los escenarios español y brasileño, basándose en una metodo-
logía disertativo-argumentativo, con enfoque jurídico y social, orientado 
hacia este fenómeno delictivo que significa la violencia doméstica contra 
las mujeres y los miembros del grupo familiar. Por otra parte, se subraya 
que, en este trabajo, se pretende demostrar la importancia de la imple-
mentación de políticas y medidas efectivas del Estado frente a la violencia 
intrafamiliar y de género para combatir esta lacra social, que puede ser 
considerada como una cuestión de seguridad social y salud pública.

En este contexto, se destacan como características importantes del 
objetivo a ser alcanzado en este trabajo de investigación los siguientes: 
identificar los avances y retos de los Estados frente a la violencia intrafa-
miliar; analizar la implementación de medidas e instrumentos de concien-
ciación y sensibilización para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
de género y el maltrato familiar como un deber del Estado; plantear un 
análisis de la gobernabilidad, organismos, instrumentos internacionales y 
reformas políticas frente a la violencia doméstica y de género; examinar el 
ordenamiento jurídico de España y Brasil, con el objetivo de realizar un 
estudio comparativo sobre las acciones efectivas de los Gobiernos para 
combatir esta lacra social; analizar los Juzgados de violencia sobre la mujer 
y la Ley del enjuiciamiento criminal (LeCrim) en España, y el Juzgado de 
violencia sobre la mujer y la Ley Maria da Penha en Brasil, con enfoque 
en el amparo a las víctimas y la aplicabilidad de la Ley para los casos de 
violencia doméstica e intrafamiliar.

Así que, inicialmente, en el capítulo I se discutirá sobre los avances y 
retos de los Estados español y brasileño para enfrentar la violencia domés-
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tica e intrafamiliar hacia la mujer basada en género, así como la urgencia 
de la implementación de políticas y medidas efectivas para la erradicación 
de este fenómeno delictivo, planteando un análisis crítico y detallado so-
bre este problema de seguridad social y salud pública.

En este mismo orden y dirección, en el capítulo II se planteará un 
análisis de la gobernabilidad e instrumentos internacionales y regionales 
de los derechos humanos en materia de violencia doméstica e intrafami-
liar hacia la mujer basada en género, así como el derecho de las mujeres 
víctimas para acceder a recursos judiciales efectivos. Así, en una sociedad 
justa, solidaria e inclusiva, hombres y mujeres deben gozar de los mismos 
derechos, ya garantizados por la Carta Magna de sus respectivos países, 
y por la Convención Europea y la Convención Americana de Derechos 
Humanos, las cuales están orientadas a la misma finalidad: el respeto a la 
dignidad de la persona humana como sujeto de derechos y deberes.

A su vez, en el capítulo III se abordará un análisis desde una pers-
pectiva interdisciplinar aplicada a los escenarios español y brasileño sobre 
la violencia contra la mujer en el ámbito de las relaciones domésticas, in-
trafamiliares o íntimas de afecto, destacando los tipos penales que abarcan 
la violencia de género, así como la necesidad urgente de un cambio de 
mentalidad y concienciación de la sociedad por el fin de este fenómeno 
delictivo, el cual es reconocido como un flagelo social de orden global, 
siendo responsable por el retraso del desarrollo humano, impidiendo así 
que se establezca una cultura de paz entre hombres y mujeres. No obstante, 
importa destacar que la violencia doméstica es considerada una violencia 
de género, una vez que se sustenta en las desigualdades y en el machismo, 
que aún, en el siglo XXI, es aceptado por la sociedad con normalidad, en 
razón de cuestiones culturales y políticas.

Así pues, se puede constatar que, por medio de la diseminación del 
conocimiento, basado en los tratados y convenciones firmados entre los 
países Estados miembros, es posible luchar por la concienciación y erradi-
cación de cualquier violación de los derechos humanos y de las garantías 
fundamentales. Todos tenemos el derecho de vivir con dignidad y sin vio-



INTRODUCCIÓN 19

lencia, siendo este un derecho fundamental, ratificado por la Declaración 
Universal de los Derechos Humanos de 1948.

Por todo ello, no cabe duda de que se trata de un tema de gran im-
portancia, una vez que es urgente una acción efectiva de los Estados, con 
el fin de promover la prevención, sanción y erradicación de la violencia 
contra la mujer y el maltrato familiar, buscando por medio de políticas 
públicas combatir esta lacra social, no olvidando que la sociedad también 
tiene su responsabilidad en romper el silencio, denunciando el maltrata-
dor de forma responsable a las autoridades competentes, lo que resulta 
evidente que esta causa no es contra el hombre, sino contra los agresores, 
valiéndose así de los derechos y garantías fundamentales, los cuales son 
inherentes a todos los ciudadanos, con independencia de su género, edad, 
raza, religión o cualquier otro factor concerniente al orden estructural.
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atender, sancionar, reparar y erradicar la violencia contra la mujer y el mal-
trato familiar, no olvidando que la sociedad también tiene su responsabilidad 
en romper el silencio, denunciando el maltratador de forma responsable a 
las autoridades competentes, lo que resulta evidente que esta causa no es 
contra el hombre, sino contra los agresores, valiéndose así de los derechos 
y garantías fundamentales, los cuales son inherentes a todos los ciudadanos, 
con independencia de su género, edad, raza, religión o cualquier otro factor 
concerniente al orden estructural.
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