
ISBN: 978-84-10448-61-2

PRESENTE Y FUTURO

PRÓLOGO DE
Roser Casanova Martí

BOSCH PROCESAL

BOSCH PROCESAL

EL ACCESO A LAS FUENTES  
DE PRUEBA EN EL DERECHO  

DE LA COMPETENCIA

Xènia Fuguet Carles

EL
 A

CC
ES

O 
A 

LA
S 

FU
EN

TE
S 

DE
 P

RU
EB

A 
EN

 E
L 

DE
RE

CH
O 

DE
 L

A 
CO

M
PE

TE
NC

IA
X

èn
ia

 F
ug

ue
t 

C
ar

le
s

Han transcurrido casi ocho años desde la reforma operada por el 
Real Decreto-Ley 9/2017, de 26 de mayo, por el que se transpo-
ne, entre otras, la Directiva 2014/104/UE, relativa a las acciones 
por daños ante infracciones del Derecho de la competencia. Este 
lapso de tiempo nos ha permitido tomar perspectiva y realizar un 
primer estudio sobre la aplicación práctica de esta normativa. 

La finalidad principal de esta reforma fue garantizar que las per-
sonas perjudicadas por infracciones antitrust fueran efectiva y 
plenamente indemnizadas. Partiendo de este objetivo, el legisla-
dor introdujo medidas para protegerlas. Concretamente, en esta 
obra se analizan los arts. 283 bis a) a 283 bis k) LEC, que regulan 
el acceso a las fuentes de prueba en procedimientos de recla-
mación de daños por infracción del Derecho de la competencia.

El acceso a las fuentes de prueba hace más efectiva la reclama-
ción de daños en la aplicación privada del Derecho de la Com-
petencia, pues redunda en la reducción de la asimetría de infor-
mación entre las partes y en una mejor tutela a los justiciables.

Este trabajo ofrece al lector un análisis crítico y exhaustivo del 
acceso a información cuando ha habido daños por prácticas 
anticoncurrenciales. Reflexiona sobre su origen, regulación y 
posible mejora, poniendo de relieve la problemática detectada 
en la práctica judicial, revelando posibles lagunas normativas o 
previsiones legales que dificultasen o impidiesen su ejercicio, y 
ofreciendo una propuesta articulada y justificada de lege feren-
da. Todo ello, en aras a potenciar su utilidad práctica, ampliar su 
campo de aplicación y, en definitiva, mejorar el derecho a la tu-
tela judicial efectiva.
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Prologar un libro es una oportunidad que no se presenta todos los 
días y, en este caso en particular, me hace especial ilusión. El origen de 
este estudio se encuentra en la brillante tesis doctoral –con mención in-
ternacional– de la Dra. Xènia Fuguet Carles que tuve la fortuna de dirigir, 
junto con el profesor Joan Picó Junoy, en la Universidad Rovira i Virgili. 
La tesis fue defendida ante un tribunal presidido por el profesor Fernan-
do Gascón Inchausti y compuesto, además, por los profesores Federic 
Adan Doménech y Santiago Pereira Campos, y mereció la máxima califi-
cación académica de excelente cum laude por unanimidad. El excelente 
trabajo de la autora ha sido complementado con la introducción de todas 
las observaciones que le formuló el tribunal, lo que ha enriquecido toda-
vía más el resultado final de su investigación que ahora ve la luz pública 
a través de la presente monograf ía.

El objetivo principal del libro que se presenta es realizar un análisis 
crítico de los arts. 283 bis a) a 283 bis k) de la Ley de Enjuiciamiento Ci-
vil (LEC), relativos al acceso a las fuentes de prueba en procedimientos 
de reclamación de daños por infracción del derecho de la competencia. 

  

PRÓLOGO

ROSER CASANOVA MARTÍ 
Profesora de Derecho Procesal

Universitat Rovira i Virgili
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Para ello, se toma como punto de partida el Real Decreto-Ley 9/2017, de 
26 de mayo, por el que se transponen directivas de la Unión Europea en 
los ámbitos financiero, mercantil y sanitario, y sobre el desplazamiento 
de trabajadores. Concretamente, en su Título II, se centra en las refor-
mas legislativas derivadas de la transposición de la Directiva 2014/104/
UE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 26 de noviembre de 2014, 
relativa a determinadas normas por las que se rigen las acciones por da-
ños en virtud del Derecho nacional, por infracciones del Derecho de la 
competencia de los Estados miembros y de la Unión Europea. Una de 
las finalidades de esta reforma normativa fue garantizar la protección de 
las personas perjudicadas por los cárteles y que éstas fueran efectiva y 
plenamente indemnizadas. Desde su entrada en vigor, se han tramitado y 
siguen incoándose en nuestros tribunales de justicia miles de demandas 
que deben afrontar el contexto de la litigación en masa. Ello constata la 
actualidad del tema objeto de estudio. Asimismo, debemos sumarle los 
diversos pronunciamientos del Tribunal Supremo de 14 de marzo y de 
22 de julio de 2024, que resolvieron multitud de recursos de casación 
en materia de cuantificación de los daños dando así luz a un problema 
complejo en este tipo de procedimientos de reclamación de daños. O la 
sentencia del TS de 23 de octubre de 2024, sobre la suficiencia de la acti-
vidad probatoria desplegada por la demandante, para poder descartar la 
inactividad de la actora y poder estimar el daño judicialmente. 

Partiendo de lo anterior, se examina el acceso a las fuentes de prue-
ba como uno de los instrumentos previstos legalmente para facilitar la 
prueba de los hechos ilícitos o práctica anticompetitiva, del daño y de su 
cuantificación. Esta herramienta pretende eliminar o reducir la asimetría 
de información entre las partes del procedimiento de reclamación de da-
ños por prácticas anticompetitivas, garantizando al perjudicado el dere-
cho a obtener la exhibición de fuentes de prueba relevantes para fundar 
sus pretensiones –cuando éstas se hallen en poder de la parte contraria o 
de un tercero– para, en el momento procesal oportuno, poder aportarlas 
al procedimiento como medio probatorio. Este análisis sirve a la autora 
para determinar qué cuestiones problemáticas plantea su regulación y su 
puesta en práctica, así como para proponer soluciones al respecto. 
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   PRÓLOGO

La presente obra se ha estructurado en cinco capítulos: en el pri-
mero se efectúa una contextualización de la reforma operada por el Real 
Decreto-Ley 9/2017, se delimita el ámbito objetivo de aplicación del ac-
ceso a las fuentes de prueba, se ubican los arts. 283 bis a) a 283 bis k) 
dentro de la LEC y se define de forma exhaustiva el término exhibición 
de fuentes de prueba. En el capítulo segundo se examinan detenidamente 
la competencia y la legitimación para poder solicitar el acceso a fuentes 
de prueba. Por su parte, el capítulo tercero desgrana el procedimiento a 
seguir para solicitar dicho acceso, desde la solicitud hasta la ejecución de 
las medidas de acceso, dedicando uno de sus epígrafes a la intervención 
del perito en los incidentes de acceso a fuentes de prueba, por su relevan-
cia en la práctica.

Es de justicia poner de relieve que, a lo largo de estos tres primeros 
capítulos, la autora no se limita a reflexionar solo a partir de un profun-
do análisis doctrinal y jurisprudencial sobre la exhibición de fuentes de 
prueba, sino que, además, lo hace basándose en el resultado de un estu-
dio de campo realizado a partir de encuestas dirigidas, de una parte, a la 
judicatura (jueces, juezas, magistrados o magistradas pertenecientes a 
juzgados de lo mercantil y audiencias provinciales del territorio nacio-
nal); y, de otra, a la abogacía (grandes firmas de despachos de abogados 
especializados en Derecho de la competencia). Este estudio de campo 
concede una virtualidad práctica al trabajo de investigación realizado. En 
relación con ello, debemos destacar que, con el objetivo de poder hacer 
una lectura completa del trabajo de campo, la autora anexa de forma ín-
tegra el resultado de las encuestas en la parte final de la obra.

En aras de complementar los tres primeros capítulos, en el cuarto 
capítulo se examina la figura de la disclosure, una institución recogida en 
las Civil Procedure Rules de Inglaterra y Gales, que tiene unos objetivos 
similares a los del acceso a las fuentes de prueba, para considerar si de 
algún modo podrían aplicarse en España, a fin de solventar o reducir los 
problemas prácticos detectados en la tramitación de estos incidentes. Para 
ello, realizó una larga estancia de investigación en la Oxford University bajo 
la dirección de los profesores Adrian Zuckerman y Andrew Higgins.
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Para finalizar, en el capítulo quinto, una vez detectados todos los 
problemas y posibles soluciones de los arts. 283 bis a) a 283 bis k) LEC, la 
autora se atreve a realizar una propuesta articulada y justificada de lege 
ferenda del instrumento procesal examinado a lo largo de la monograf ía, 
teniendo en cuenta la doctrina científica y jurisprudencial analizadas, el 
estudio de campo, el disclosure de las Civil Procedure Rules de Inglaterra 
y Gales, las Model European Rules of Civil Procedure y la Propuesta de 
Ley de la Sección Especial para la transposición de la Directiva 2014/104/
UE, en la que plantea la ampliación de su ámbito de aplicación a todos los 
procesos civiles y mercantiles y una serie de modificaciones que de bien 
seguro redundan en una mayor seguridad jurídica de las partes.

En definitiva, le anticipo al lector que se encuentra ante un magní-
fico estudio que le permitirá observar como a pesar de las críticas ver-
tidas por la doctrina científica sobre su regulación, la realidad es que la 
mayor parte de esta regulación obedece a unos principios imperativos 
impuestos por la Directiva 2014/104/UE, que debían cumplir las leyes 
nacionales de transposición; que este instrumento procesal mejora la tu-
tela de los derechos de los justiciables, tanto del demandante como del 
demandado, preservando el principio de igualdad de armas procesales, y 
que teóricamente el acceso a las fuentes de prueba hace más efectiva la 
reclamación de daños en la aplicación privada del Derecho de la Com-
petencia. La realidad es que la regulación introducida a través de los arts. 
283 bis a) a 283 bis k) LEC era necesaria y, además, es acorde con los fun-
damentos de nuestro derecho procesal, pues siempre habrá un control 
judicial del principio de proporcionalidad y subsidiariedad que rige la 
solicitud y adopción de las medidas de acceso a fuentes de prueba y que, 
por un lado, impedirá el abuso en el acceso a la información y, por otro 
lado, protegerá la información confidencial que en su caso contengan 
esas fuentes de prueba.

Tarragona, 5 de febrero de 2025.
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Han transcurrido casi ocho años desde la reforma operada por el 
Real Decreto-Ley 9/2017, de 26 de mayo, por el que se transpo-
ne, entre otras, la Directiva 2014/104/UE, relativa a las acciones 
por daños ante infracciones del Derecho de la competencia. Este 
lapso de tiempo nos ha permitido tomar perspectiva y realizar un 
primer estudio sobre la aplicación práctica de esta normativa. 

La finalidad principal de esta reforma fue garantizar que las per-
sonas perjudicadas por infracciones antitrust fueran efectiva y 
plenamente indemnizadas. Partiendo de este objetivo, el legisla-
dor introdujo medidas para protegerlas. Concretamente, en esta 
obra se analizan los arts. 283 bis a) a 283 bis k) LEC, que regulan 
el acceso a las fuentes de prueba en procedimientos de recla-
mación de daños por infracción del Derecho de la competencia.

El acceso a las fuentes de prueba hace más efectiva la reclama-
ción de daños en la aplicación privada del Derecho de la Com-
petencia, pues redunda en la reducción de la asimetría de infor-
mación entre las partes y en una mejor tutela a los justiciables.

Este trabajo ofrece al lector un análisis crítico y exhaustivo del 
acceso a información cuando ha habido daños por prácticas 
anticoncurrenciales. Reflexiona sobre su origen, regulación y 
posible mejora, poniendo de relieve la problemática detectada 
en la práctica judicial, revelando posibles lagunas normativas o 
previsiones legales que dificultasen o impidiesen su ejercicio, y 
ofreciendo una propuesta articulada y justificada de lege feren-
da. Todo ello, en aras a potenciar su utilidad práctica, ampliar su 
campo de aplicación y, en definitiva, mejorar el derecho a la tu-
tela judicial efectiva.
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