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La coleccién titulada “Delito, Conducta Criminal y Victi-
mas’, cuya pretension fundamental es dotar de una cobertura
cientifica —académica y practica— a diversas demandas so-
ciales vinculadas con tipos penales especificos, modus ope-
randi criminal y victimas de delitos, continta ofreciendo en
este tercer volumen una cobertura juridica, criminolégica
y psicoldgica, con el titulo “Rostros de la Psicopatia: Expre-
sién, Evaluacion y Victimas” Asi, en un total de diez capitu-
los escritos por expertos/as profesionales e investigadores/as
académicos, se abordan cuestiones como el tratamiento de
la psicopatia desde los dmbitos del derecho y la criminolo-
gia, el andlisis delincuencias a partir de diferencias raciales
o étnicas, la deteccion de rasgos psicopaticos, con especial
mencion a la adolescencia y a los agresores en relaciones de
pareja, su evaluacién mediante nuevas tecnologias o mapas
conceptuales, o como se expresa el miedo en sus victimas,
entre otras cuestiones. Este tercer volumen de la coleccién
nace con la vocacién de servir de referencia para académicos,
investigadores y profesionales para abordar multidisciplinar-
mente el escurridizo constructo que supone la psicopatia.
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Este monografico estd dedicado a la memoria del profesor
David Farrington, referente en el estudio de la criminalidad.
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Psicologa Forense IMLCCFF de la Administracion de Justicia
Profesora Titular de Derecho Penal de la Universidad Internacional de La Rioja (UNIR)

In memoriam
Prof. David P. Farrington
(1944-2024)

Puede ser ambivalencia lo que se siente ante la responsabilidad de asu-
mir el hecho de resumir, en unas concisas palabras, la expectacién del
lector. Desde la méds humilde y franca sonrisa, desde la afioranza y la
nostalgia, desde la lagrima que nubla la vista ante la incredulidad de
cémo, el precio de la vida —siempre un regalo—, deja un inmenso vacio
en quienes todavia se regocijan en ella.

La vida es como una travesia donde hasta los mayores guerreros pere-
cen, no asi su esencia, legado incondicional de los que se reditian de
ella. Toda aventura conlleva un riesgo donde el tiempo no espera, sino
acompana, siendo precisamente una de las claves de la vida la inversion
personal que cada uno de nosotros es capaz de asumir y de afrontar.

Y ahora comienza lo mds dificil... ;por dénde empezar cuando se trata
de homenajear a una persona considerada —desde el panorama inter-
nacional—, una eminencia en el &mbito de la Psicologia Juridica y de las
ciencias criminolégicas?

Nunca llegué a imaginar que recaeria en mi la responsabilidad de home-
najear a titulo péstumo a “David” —quiza porque solemos negar aquello
que tememos—, pero se trata de ser valientes, de poder honrar —humil-
demente—, a un gran maestro.
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No se me olvidara el dia que tuve la oportunidad de conocerlo, de presen-
tarme tras adentrarme con curiosidad en una de sus clases de Mdster en
la Universidad de Cambridge. Desconocia cémo seria aquella primera in-
teraccion con un “autor” del que solia abusar en mis clases como docente,
un autor que me fascinaba por toda su trayectoria académica. Entré en la
clase, no habia sitio, me puse de pie al fondo y escuché atenta un inglés ra-
pido, con acento... el auditorio se mostraba entusiasmado. Tras su sesién,
un caluroso aplauso inundé la sala, y varios corrillos de alumnos inquietos
se situaban a su alrededor esperando su turno para hacer preguntas.

«

‘Hi there!” —escuché—. “;Es hacia mi?” —me cuestioné—.

Su pelo blanco, sus gafas, su mirada, su sonrisa, la cantidad de libros
que lo acompaifiaban todos ellos apoyados en el atril. Cercano y como si
ya nos conociéramos se presentd, y con la confianza de un gran amigo
comenzo una amistad que continuaria durante afos.

Y asi, desde la primera estancia predoctoral que tuve ocasién de realizar
en el Instituto de Criminologia de la Universidad de Cambridge en vera-
no de 2012, hasta las sucesivas investigaciones realizadas posteriormen-
te, nace y se mantiene una amistad mds alld del tiempo que pasa y de la
distancia que separa.

iQué sorpresa la mia! ... Un aflo mds tarde —en uno de los tantos correos
recibidos del Profesor Farrington—, me llega una invitacién para acudir,
con él y sus “colleagues’, a la entrega del Premio de Estocolmo en Cri-
minologia que le concedieron en el afio 2013. Experiencia inolvidable a
la que posteriormente se suman innumerables y entrafiables recuerdos
como la correspondiente visita por el Museo Vikingo de la ciudad, el
crucero fluvial caracteristico, o una histérica Boda Real que masificaba
los distintos escenarios de la capital sueca.

Estancias en los famosos colleges de Cambridge —como si de los cuentos
de Harry Potter se tratase—, visitas a Londres por Navidad con comidas
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en restaurantes de experiencia culinaria tnica, recorridos histéricos por
Niirnberg —pais de su querido amigo el Prof. Losel—, participaciones
conjuntas en symposiums internacionales, e invitaciones en el famoso
Eagle (“Watson & Crick’s legendary watering hole”) o The Mill dentro del
propio Cambridgeshire, lugares donde acababamos tras recorrer sus es-
trechas y frias, pero a su vez acogedoras calles, siempre llenas de Histo-
ria. Y precisamente aqui, los intercambios de anécdotas y las ensefianzas
continuas se entremezclaban en un ambiente lidico con un tenue soni-
do de britpop que articulaba las distintas conversaciones, donde entre
ellos, el Profesor Adrian Raine o la Profesora Maria Ttofi, amenizaban el
coloquio. Dindmico y sabio elenco de “ponentes”.

Ahora bien, si tuviera que recordar algin momento especifico me trasla-
darfa al Christmas time donde, cada Navidad, sistematicamente, me lle-
gaba por correo ordinario una entrafiable postal. Guardo mi coleccién
de postales como mi mas valioso tesoro, donde cada imagen trasladaba
un emblematico lugar de Cambridge o venerados momentos histéricos.
Mi favorita, la entrada del King’s College... o incluso la que representa
“the linear sequence of 4 nucleotides (DNA)” o la leyenda del manzano del
arbol de Newton a la entrada de Trinity College, ino sabria elegir!

Meticuloso en su trabajo, cuidadoso en los detalles, altruista académico.
La bondad hecha persona, modesto, respetuoso, sincero, siempre dis-
puesto. No en pocas ocasiones he llegado a pensar, ;por qué una perso-
na tan especial te permite formar parte de su vida? No sé si podré llegar
a dar una respuesta desde la razén, pues hay emociones, y sintonias, que
solo recogen las mejores melodias.

Nos deja a sus 80 ainos el Profesor David Farrington, destacado exper-
to crimindlogo britanico cuyo comisionado se ha hecho eco a través
de innumerables investigaciones, publicaciones y conferencias, entre
otros, sin contar con los asesoramientos gubernativos que ha venido
ofreciendo a lo largo de su trayectoria profesional y reconocimientos
concedidos.
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Catedratico del Instituto de Criminologia de la Universidad de Cambri-
dge (Reino Unido), Profesor Emérito de la misma, comprometido insa-
ciable con un estilo de vida altruista orientado a la ensefianza y al trabajo
constante. Quien tuvo la oportunidad de conocerlo, tuvo la suerte de
comprender la simbiosis entre la humildad y la ambiciéon en su deseo in-
cansable de conocer la mente humana bajo el prisma de la criminalidad.
Y qué curioso, precisamente ha sido él quien ha dejado huella, indicios,
evidencias...

Son diversos los hitos que han marcado su trayectoria profesional, des-
de ser la tnica persona no nacida en Norteamérica elegida para asumir
la presidencia de la American Society of Criminology (ASC, 1998-1999),
hasta la recepcién de cuatro de los grandes premios mas destacados
de dicha Sociedad, a saber, el Premio Edwin Sutherland, el Premio Se-
llin-Glueck en 1984, el Premio August Vollmer en 2014, y el Premio
Herbert Bloch en 2018. Unido a todo ello, destaca la concesién de la
Order of the British Empire (OBE) otorgado en el afo 2003 como reco-
nocimiento a sus servicios prestados al desarrollo de la Criminologia.

Miembro de diversas asociaciones a lo largo de su vida académica con
pertenencia a la Sociedad Britanica de Psicologia, a la Sociedad Interna-
cional para la Investigacion de la Agresion, a la Academia Britdnica o a
la Academia de Ciencias Médicas. Igualmente, fue Miembro Honorario
de la Sociedad Britdnica de Psicologia y Miembro Honorario Vitalicio
de la Sociedad Britanica de Criminologia y de la Divisién de Psicologia
Forense de la Sociedad Britanica de Psicologia.

El desarrollo del Estudio de Cambridge sobre el Desarrollo Delictivo
(CSDD -siglas en inglés—), supuso uno de los grandes hitos en su his-
toria académica, a partir del cual, mediando una encuesta longitudinal
prospectiva, llega a desarrollar teorias criminolégicas posteriores vin-
culadas con la Criminologia del Ciclo Vital y correspondientes teorias
integradoras. En palabras del Profesor Farrington, el comportamiento
delictivo es el resultado de la combinacién de factores individuales y
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ambientales, esto es, el comportamiento delictivo podria comprender-
se como la resultante de la interaccién de factores bioldgicos (genética,
sistema nervioso), psicolégicos (personalidad, desarrollo emocional)
y sociales (ambiente familiar, amistades, educacién) de manera que,
atendiendo a dicha compleja interrelacién, se podra entonces ofrecer
una respuesta mas acertada a la explicacién de la propensién delin-
cuencial. De esta forma, y sobre la base del conocimiento del riesgo
de determinados factores o necesidades crimindgenas, podran llegar
implementarse, consecuentemente, las medidas de prevencién y trata-
miento oportunos.

Con ello, en una de sus ultimas publicaciones el Profesor Farrington
enfatiza nuevamente la importancia de la prevencion de la delincuen-
cia, haciéndolo no obstante desde los factores de proteccién. La familia
—llega a concluir—, supone un pilar esencial en las primeras etapas de la
vida, asi como en la comprension del desistimiento y persistencia de la
carrera criminal. Dicho lazo, dicha vinculacion, es la que él mismo des-
pertaba, ;seria ello acaso nuestro factor de proteccién para perdurar su
esencia?

Asi:

“(...) the most unexpected finding of this research was that whether an

offender became a life-course-persister or desisted earlier depended on
childhood protective factors rather than risk factors. The most important
protective factors were all connected with the family: good child-rearing,
high parental interest in education, small family size, and low parental
conflict. It may be suggested that a good family is the most important
childhood factor that encourages desistance and protects offenders from
persisting in offending (..)” (Farrington, 2019. REIC 17, p.26).

Desde la ninez a la adultez, pasando por la adolescencia, no cesa su com-
promiso en la investigacién de programas de prevencion del crimen que
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actien en las primeras etapas del desarrollo, mostrando con ello un in-
cansable deber y responsabilidad social.

Ademads de lo anterior, y como se ha mencionado previamente, destaca
el modo en que un vasto y extenso listado de publicaciones sobre aspec-
tos vinculados con la Psicologia y la Criminologia inundan su carrera,
pero quizds, podria decirse que su mayor divulgacién fue el entusiasmo
con el que abordaba las diferentes tematicas. Su altruismo, su entrega,
la acogida desinteresada ofrecida a distintos investigadores de todo el
mundo lo hacian tnico y especial.

Comprometido con lo humano, luchador por la Justicia, entusiasta con
lavida... una pérdida que deja un gran legado, una herencia que persiste.
Un modus operandi que, en esencia, permanecera.

Legendaria Universidad, legendario Prof. Farrington. ;Casualidad?

Gracias Profesor David, maestro inigualable, referente y gran amigo.
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