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La importancia de la Cultura de Seguridad y Defensa es
hoy en dfa incuestionable, y ha de ser percibida y enten-
dida como uno de los pilares que sustentan la sociedad
resiliente. Aquella sociedad que ha desarrollado, e imple-
mentado, una firme capacidad de resistencia y transfor-
macion positiva ante la volatilidad y complejidad del pre-
sente, y la ambigliedad e incertidumbre del futuro. Ahora
bien, hay que poner de manifiesto la realidad de facto, y
es que estamos -todavia- en la coyuntura de una socie-
dad resiliente embrionaria.

Partiendo de esta vision, la presente obra colectiva Hacia
un sistema de seguridad integral. Conciencia de seguridad
y defensa como pilar de la resiliencia en las sociedades oc-
cidentales, nace con el propdsito de aunar profesionales
de distintos ambitos para idear una senda que permita
aproximarnos —paulatinamente, pero con firmeza y deter-
minacién- a erigir sociedades resilientes desde el paradig-
ma de un Sistema de Seguridad Integral.
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PROLOGO

Miguel Ballenilla y Garcia de Gamarra
Teniente General Director del CESEDEN

En un mundo caracterizado por la incertidumbre, la volatilidad y la comple-
jidad, la seguridad y la defensa se han convertido en pilares fundamenta-
les para garantizar la resiliencia de nuestras sociedades. Este libro, titulado
Hacia un sistema de seguridad integral: Conciencia de seguridad y defensa
como pilar de la resiliencia en las sociedades occidentales, aborda una de las
cuestiones mas apremiantes de nuestro tiempo: como las naciones pueden
adaptarse y fortalecer sus sistemas de seguridad frente a un panorama glo-
bal cada vez mas desafiante.

El titulo del libro no solo describe su propdsito, sino que también sugiere
una propuesta ambiciosa y necesaria. En él se plantea un enfoque integral,
en el que la seguridad y la defensa no se conciben como dominios aislados,
sino como componentes interconectados que deben integrarse en el tejido
mismo de nuestras sociedades. Este enfoque reconoce la importancia de
factores como la educacion, la tecnologia, las relaciones civico-militares y la
comunicacién institucional, todos ellos abordados con rigor en los diferen-
tes capitulos de la obra.

Para comprender los retos actuales, es esencial analizar la evolucién de los
conflictos y amenazas a escala global. Antonio Notario Ezquerra introduce
un concepto clave para este andlisis: la “contraccion del tiempo a escala
estratégica”. Nos muestra cémo la aceleracién de los cambios en el entorno
de seguridad afecta la toma de decisiones y la capacidad de adaptacién de
los estados.

La educacién es, sin duda, un factor crucial para fortalecer la resiliencia social.
Alberto Rico Sdnchez examina el papel de la formacién en la construccién de
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una sociedad mas preparada ante las amenazas. Su capitulo resalta cémo la
concienciacion y el conocimiento en seguridad y defensa pueden traducirse
en un mayor compromiso ciudadano con la estabilidad del Estado.

En un mundo donde la inestabilidad geopolitica se combina con amenazas
difusas, la integracién de la resiliencia en las estrategias nacionales es funda-
mental. Laura Gonzdlez Piote nos ofrece un estudio detallado sobre cémo la
resiliencia se ha incorporado en las politicas de seguridad nacional y antiterro-
rismo en Espafia, destacando ejemplos de buenas practicas y areas de mejora.

La relacion entre la sociedad y las fuerzas armadas es un aspecto clave en
cualquier democracia avanzada. Fidel Gémez Rosa examina el impacto de la
integracién del personal militar en la defensa europea y cémo la cultura de
defensa puede fortalecer la cohesién entre ciudadanos y fuerzas armadas,
asegurando un sistema de seguridad mas eficiente y participativo.

La conciencia de defensa es una cuestion central en el debate publico. Juan
Billén Laa analiza la percepcion de la seguridad en las sociedades occiden-
tales contempordneas, resaltando cémo la evolucién de las amenazas ha
generado un cambio en la mentalidad ciudadana y cémo este fenémeno
impacta en la politica de defensa.

Por otra parte, José Luis Calvo Albero estudia la relacién entre el ciudadano
y la defensa desde una perspectiva mas practica, abordando el papel de los
modelos de reclutamiento, el servicio militar y las reservas en un contexto
en el que las fuerzas armadas deben adaptarse a nuevas realidades.

La seguridad y la defensa no pueden entenderse sin la industria y la tec-
nologfa. Manuel Vila Gonzélez destaca como estos sectores actlan como
puente entre la sociedad civil y las fuerzas armadas, permitiendo un avance
en capacidades de defensa y un refuerzo de la seguridad nacional mediante
la innovacién tecnoldégica.

En la era de la informacién, la comunicacién institucional y la lucha contra
la desinformacidn se han convertido en herramientas clave en el combate
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contra el terrorismo. Alfredo Crespo Alcdzar y Teresa Sdnchez Gonzélez ex-
ploran cémo la manipulacién informativa puede debilitar la estabilidad de
los estados y cémo las estrategias de comunicacién pueden contrarrestar
estos efectos.

La memoria colectiva juega un papel esencial en la construccién de una so-
ciedad resiliente. Matteo Re aborda la “sociedad de la desmemoria”, anali-
zando la importancia de la presencia publica de las victimas del terrorismo
y cédmo su recuerdo contribuye a la cohesién social y la cultura de defensa.

Finalmente, Andreea Marica y Pedro Rebollo Diaz examinan cuestiones clave
sobre el papel de las empresas militares y de seguridad privada en la segu-
ridad internacional y la evolucién del estatuto del Cuerpo Juridico Militar,
respectivamente, subrayando la necesidad de regulaciones y estrategias
adaptadas a los nuevos escenarios.

Este libro llega en un momento crucial. La historia reciente nos ha ensefiado
que la seguridad no puede darse por sentaday que la resiliencia de nuestras
sociedades depende de nuestra capacidad para anticipar, adaptarnos y res-
ponder a las amenazas. Desde el cambio climatico y las pandemias hasta los
conflictos armados y las crisis econémicas, los retos son numerosos y estan
interconectados. La propuesta de un sistema de seguridad integral que pre-
sentan los autores no es solo pertinente, sino imprescindible.

Quiero expresar mi profundo agradecimiento a la Directora este libro, An-
dreea Marica, y al Coordinador, Pedro Rebollo Diaz, por brindarme la oportu-
nidad de escribir este prélogo. Ha sido un honor poder aportar unas palabras
a esta obra de indudable relevancia para el campo de la seguridad y la defensa.

Invito al lector a sumergirse en estas paginas con una mente abierta y una
disposicion reflexiva. Aqui encontrard no solo diagndsticos certeros, sino
también soluciones pragmaticas y aspiracionales que pueden guiar a nues-
tras sociedades hacia un futuro mas seguro y resiliente.
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